Medvidci

Tridni vzdélavaci program
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Petra Suchanova Vaclava Pohorela
ucitelka ucitelka
Od deétstvi jsem touzila pracovats  Vzdy jsem rada pracovala s detmi. | kdyz se ma
malymi détmi. Po absolvovani kariéra zpocatku ubirala jinym smeérem,
pedagogické skoly jsem hned postupem casu jsem si uvedomila, ze mym
nastoupila jako ucitelka do MS. Tato skutecnym poslanim je prace v oblasti
dalezita prace, jakou je provazeni vzdeélavani a vychovy. Proto jsem se rozhodla
ditéte prvnimi cestickami k doplnit si vzdelani.
poznavani jiného svéta nez je domoy, Prace s malymi détmi je pro meé obrovskou
me stale naplnuje a uspokojuije, jiz radosti a inspiraci. Bavi meé sledovat jejich
pres tricet let. VYV0j, poznavat jejich jedinecné osobnosti a

vidét, jak kazdy den objevuiji svét kolem sebe.
Skutecnost, ze mohu byt soucasti tohoto
procesu a prispét k jejich rdstu a u¢eni, mé
naplnuje a motivuje.

Jana Kucerova
asistent pedagoga
let. Prace s detmi mne velice naplnuje
a proto jsem se rozhodla rozsirit si
vzdeélani o kurz asistenta pedagoga.
Na détech mam nejradéji jejich
uprimnost a rozzareny usmev.
Svuj volny ¢as vénuji pési turistice
nebo cyklistice.




Charakteristika tridy Medvidci

Trida Medvidku je urCena pro nejmensi déti od 3 do 4 let.

V této tridé se predevSim zamérujeme na proces adaptace déti, budovani dobrych vztaht mezi nimi a vytvareni klidného

prostredi, kde se mohou citit bezpecné a podporovane. Mame zde 25 déti, z toho 3 déti s OMJ (odlisny matersky jazyk), které

potrebuji specialni podporu pfi zvladani ceského jazyka, dale dité se sluchovou vadou, ke kteremu je pridélen asistent pedagoga a
dité s diabetem. Pomahame jim postupné rozvijet vSechny dovednosti, aby se mohly plné zapojit do spolecnych aktivit a citily se
soucasti kolektivu.

Dilezitou soucasti nasi prace je rozvijeni samostatnosti a to zahrnuje celou fadu praktickych dovednosti, které déti postupné
zvladaji. UCime je napriklad, jak se samostatné obslouzit u svaciny - tedy pripravit si vlastni jidlo na talirek, nalit si piti, a také jak
spravne drzet Izici. Soucasti kazdodenni rutiny je také hygiena, kde déti vedeme k tomu, aby si samy myly ruce, utiraly si ruce do

rucniku a pouzivaly kapesniky pri ryme.

Dale je dulezZité, aby se déti umély samy oblékat, zapinat si zipy na bundé, nazouvat si boty nebo si uklidit své véci. Timto
zpUsobem jim pomahame rozvijet jejich schopnost se o sebe postarat, coz je klicové pro jejich budouci sebevédomi a nezavislost.
Postupné podporujeme i jejich schopnost samostatné resSit drobné problémy - napriklad pokud jim néco spadne nebo potrebuiji

najit ztraceny predmet, povzbuzujeme je, aby se nejdrive pokusily situaci zvladnout samy.

Nasim hlavnim cilem je, aby se déti citily ve Skolce dobre, bezpecné a chodily k nam rady. Chceme, aby rozvijely své socialni

dovednosti, ziskavaly nové pratele, a pritom si osvojovaly praktickeé dovednosti, které jim budou uzitecné nejen ve skolce, ale i v g
bézném zivote. |




Tridni vzdélavaci program pro Skolni rok 2024/2025

»Z pohadky do pohadky”

Tento Skolni rok se vydame na vzrusuijici cestu do sveta pohadek, které se stanou nasimi spolecniky po cely rok.
Kazdy mésic se ponofrime do novych pohadkovych pribéhu, které nam nejen priblizi kouzelny svét fantazie, ale
také nas provedou klicovymi hodnotami a ponaucenimi, ktere jsou v techto pribezich skryty.

Budeme pohadky nejen cist, ale i aktivne prozivat. Spolecne si budeme zkouset dramatizaci, hrat divadlo, tvorit
kulisy i loutky, a dokonce si budeme vymyslet své vlastni pohadkove pribehy. Skrze tyto aktivity se deti prirozene
zapoji do tvurciho procesu, rozviji svoji fantazii, Fecové dovednosti i schopnost spoluprace.

Hlavnim cilem této pohadkove vypravy je rozvoj predctenarské gramotnosti - déeti si nenasilnou a hravou formou
buduiji zaklady pro budouci ¢tenarské dovednosti, objevuji krasu a bohatost literatury a rozvijeji svuj vztah ke
kniham. Krome toho pohadky v sobé ukryvaji nadcasova ponauceni a moudrost, ktera mohou detem pomoci lépe
pochopit svet kolem sebe.

Spolecné budeme hledat odpovédi na dulezité otazky, objevovat dobré a zIé postavy, prozkoumavat jejich
rozhodnuti a z nich vyvozovat dusledky. Na této cesté déti rozvijeji empatii, hodnoty pratelstvi, spravedlnosti a
odvahy, coz jim pomaha formovat vlastni moralni kompas.

A proc prave téma ,, Z pohadky do pohadky”? Nase pohadkova cesta neni jen o zabave a fantazii, ale také o (\
hlubsim poznavani svéta a sebe samych.

NaSe cile a metody vzdélavani

NasSe aktivity se budou snazit o upevneni stabilniho prostredi ve skolce, k jeho rozvoji a spokojenosti. . ‘~



Cile a metody prace jsou pevné zakotveny ve Skolnim vzdélavacim programu MS Ry3anka.
V nize uvedeném prehledu jsou specifikovany oblasti rozvoje déti, na které se budeme v pribéhu roku zamérovat.

» SamMostatnost v sebeobsluze
hygiena - pouzivani WC, myti rukou, pouzivani kapesniku oblékani -
nacvik samostatného obléekani, sviékani a obraceni obleceni
stolovani - samostatne jist u stolku, neodchazet od jidla, odnaset nadobi a spravny uchop lzice

o socialni dovednosti navazovani kontaktl, uméni komunikace s détmi i dospélymi a uméni
dohodnout se prace s emocemi
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e hmatové vnimani
pohybové aktivity, prace na stanovistich, rozvoj hrubé i jemné motoriky, hazeni a kutaleni mice, navlékani koralkd

e sluchové vnimani
snaha o napodobovani rytmu u pisni a fikadel, snaha o rozpoznani znamych zvukd, vytleskavani




e zrakové vnimani
hry se stavebnicemi - geometrické tvary, rozliSovani rlznych tvart na obrazku, rozliSovani velikosti, Kimovy hry a hry s pfedlozkami pred,

vedle, pod, mezi

* rozvoj grafomotoriky
nacvik spravného uchopu tuzky, volné kresleni, kresleni do mouky, kresba na velky format papiru, uvolnovaci cviceni ruky




e rozvoj reci
hry se slovy, nacvik kratkych Fikanek a pisni, popisovani obrazkl, dramatizace pohadek, komunikace s détmi i dospély

e predcCtenarska dovednost
prace s knihou, vypraveéni pohadek, soustfedény poslech a snaha reprodukovat kratky dej
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e matematické predstavy
rozvoj predmatematickych predstav formou hry, tfidéni rGznych hracek a predmétd podle kritérii - pocet,

velikost, barva, porovnavani maly velky, nizky vysoky, malo hodné

e rozvoj vztahu k Zivotnimu prostredi
poznavani stromu, kvétin, zvirat, tfidéni odpadu, kolobéh vody




Vazeni rodice

Snazime se o to, aby Vase deti mely skolku jako misto plné radosti a objevovani. Nase tématické celky jsou
navrzeny tak, aby déti mély moznost prozkoumavat rlizné oblasti, at uz jde o pfirodu, kulturu, uméni nebo
vedu. Chceme, aby se tésily na kazdou novou aktivitu, objevovaly svet kolem sebe a ziskavaly cenne
zkuSenosti a znalosti, které je budou provazet po cely zivot.

V nasi tfidé Medvidku se snazime vytvaret prostredi, kde se déti citi bezpecné a jisté. Chapeme, Ze kazdé
dite je jedinecneé a ma své vlastni silné a slabé stranky. Chceme, aby déti vedely, ze jejich nedostatky jsou
prijimany s porozumeénim a Ze maji prostor pro rust. Kazdé dité ma pravo byt obdivovano za svou
jedinecnost, a my se snazime tuto jedinecnost vyzdvihnout a oslavovat.

Dulezitym prvkem nasi filozofie je laskyplné a podpurné prostredi. Véfime, Ze déti se uci nejlépe, kdyzZ jsou
obklopeny laskou a porozuménim. Nasim cilem je vytvaret vztahy, které posili divéru a sebedlvéru Vasich
déti.

Pokud mate jakékoli dotazy, napady nebo prfipominky, nevahejte se na nas obratit. Jsme tu nejen pro Vase
déti, ale také pro Vas jako rodice. Vérime, ze spolecné vytvorime silnou komunitu, ktera podpofi rozvoj a
Stésti Vasich déti.




Hodnoceni Tridniho vzdélavaciho programu

Tridni vzdelavaci program ,Z pohadky do pohadky” byl pro skolni rok 2024/2025 zvolen s ohledem na veékové a vyvojove zvlastnosti deti
ve tridé Medvidku. Téma bylo zvoleno velmi vhodnég, protoze umoznuje rozvijet détskou fantazii, jazykové schopnosti a zaroven
nenasilnou formou podporuje predctenarskou gramotnost. Program propojuje pohadkové pribehy s kazdodennim vzdelavanim a
zivotnimi hodnotami, jako jsou pratelstvi, spravedlnost a odvaha.

Silnou strankou programu je jeho komplexnost a propojenost s cili RVP PV a SVP MS Ry3anka - pracuje nejen s literarnimi texty, ale
aktivné zapojuje déti do dramatizace, tvoreni a vlastni tvorby. Déti se tak uci tvorivé myslet, rozvijeji svou rec a schopnost spoluprace.
Vyraznym prinosem je rovnéz zarazeni moralnich témat, ktera podporuji utvareni hodnot a socialnich dovednosti.

TVP je jasne strukturovan, odpovida veku deéti (3-4 roky) a pocita i s diferencovanymi pristupy pro deti se specialnimi vzdelavacimi
potfebami (OMJ, sluchova vada). Nabizi pestrou Skalu metod a ¢innosti, které rozvijeji rizné oblasti ditéte - od motoriky az po rozvoj reci
a vztahu ke kniham.




Hodnoceni pribéhu vzdélavani

Pribéh vzdélavani ve tridé Medvidku probiha v souladu s vékovymi specifiky déti a stanovenymi cili, ackoliv v prib&hu Skolniho roku jsme
celili nekolika vyzvam, které jsme postupné prekonavali. V uvodni fazi Skolniho roku byla venovana zvlastni pozornost procesu adaptace,
ktery je v této tride klicovy. Adaptace probihala pozvolna, citlivé a s ohledem na individualni potreby déti, pricemz se ucitelky soustredily

na vytvoreni bezpecného a klidného prostredi. To pomohlo detem prekonat prvni odlouceni od rodiny, coz bylo pro nékteré deti narocné, a

zacit postupné navazovat duvéru k dospélym i vrstevnikum.

V ramci této faze jsme Celili riznym obtizim, jako napriklad u déti s citlivéjSim nastupem do Skolky nebo témi, které mély problém s
prizpusobenim se novému rezimu. Nicméné diky trpélivosti, individualnimu pristupu a podporam od pedagogu se tyto déti dokazaly
postupné adaptovat a zacaly se citit ve tfidé komfortne.

S postupem casu doslo k vyraznému rozvoji socializacnich dovednosti. Déti se zacaly lépe ucit komunikovat, navazovat kontakty, domlouvat
se, sdilet hracky a respektovat pravidla souziti ve skupiné. Bylo vidét, jak se déti zacinaji zapojovat do spolecnych ritualt a
aktivit, a jejich schopnost vyjadrovat své potreby i naslouchat druhym se vyrazne zlepsila. Pokrok v této oblasti byl patrny i na konkretnich
situacich, kdy déti zacaly samostatné reSit mensi konflikty nebo se zapojovat do tymovych her bez vétSich problému.

Jednim z klicovych cilt ve vzdélavani je rozvoj samostatnosti. Déti jsou systematicky vedeny k sebeobsluze pfi jidle, hygiené&, oblékani a
uklidu. Ucitelky se zameéruji na posileni jejich nezavislosti, coz zahrnuje napriklad podporu pri oblékani nebo uklidu hracky. Tento rozvoj
samostatnosti je také podporovan v oblasti feSeni drobnych problému, ¢imz se zvySuje sebedlvéra déti.

Rovnez velmi pozitivné hodnotime praci s detmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Détem s odlisnym materskym jazykem (OM)) je
poskytovana jazykova podpora, coz se odrazilo v jejich lepsi komunikaci a sebevedomi. Dité s poruchou sluchu ma prideleného asistenta
pedagoga, coz zajistilo jeho plnou integraci do tridy. Celkove se ukazalo, ze integrace vsech téchto déti je pfirozena a funkcnie,

V prubéhu Skolniho roku jsme také usporadali nékolik vyznamnych akci, které pomohly détem lépe se zapojit do Skolni kﬁunity a’)

vytvorit pozitivni vztah k Skole. Odpoledni akce s rodici jako ,Broucci”, ,Vanoc¢ni dilny” nebo ,Den matek” byly pfileZitostmi pro géti, rgdice
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a ucitele spolecne tvorit a sdilet radost. Tyto akce mely pozitivni vliv na vztahy mezi détmi, rodici a uciteli, a podporily tak komunitni
ducha tridy.

Kromé téchto akci jsme se zamé&fili také na projektové dny, které byly pfizplisobeny v&ku déti. Napf¥iklad projekt ,Carodé&jnice”, béhem
kterého déti tvofily kouzelné lektvary, a ,Den dé&ti“, ktery byl pIny her a zabavnych aktivit. Skolni vylet, na ktery jsme se vydali v z&v&ru
skolniho roku, deti nejen motivoval k téseni se na nove zazitky, ale take prohloubil jejich schopnost spolupracovat ve skupine.

Na celoSkolni Urovni jsme se zUcastnili projektu jako ,,Den Zemé”, ktery détem ukazal vyznam ochrany zivotniho prostredi, a projekt
,Kuratka”, ktery byl zaméren na pochopeni zivotniho cyklu zvifat a rozvoj empatie vUci pfirodé. Tyto projekty pomohly détem nejen
rozvijet své znalosti, ale také prohloubily jejich vztah k pfirodé a svétu kolem sebe.

Ve vsSech téchto aktivitach jsme vidéli vyrazny pokrok v samostatnosti déti, jejich schopnosti spolupracovat a respektovat druhé, stejné
jako v rozvoji jejich tvorivosti a zodpovednosti. Déti se do Cinnosti zapojuji s nadsenim, jejich schopnost soustfedit se na ukoly roste, a
zlepSuje se i jejich aktivni ucast ve skupinovych aktivitach.

Ucitelky pristupuji k detem individualne, citlivé a s respektem k jejich potfebam, coz umoznuje kazdému ditéti rozvijet se svym vlastnim
tempem. Celkovy prubéh vzdélavani tak Ize hodnotit jako velmi kvalitni a efektivni, s pozitivnim dopadem na celkovy rozvoj déti.



