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O nasi tridé:

V nasi tfidé€ je zapsanych 26 déti ve veéku 4,5 — 6 let.

Chodi k nam 4 déti s odliSnym matetskym jazykem, 2 déti jsou bilingvni.
Témto détem se snazime pomahat v komunikaci s ostatnimi détmi.
Vyhodou je, Ze v nasi tfidé mizeme s détmi i rodi¢i ¢asteCné mluvit
ukrajinsky, rusky 1 anglicky.

Ve tfidé mame také dité se specifickymi vzdélavacimi potrebami.

V Rybickach je tento Skolni rok 13 predskolaku. Priprave téchto déti
na vstup do zdkladni Skoly budeme vénovat velkou pozornost.

Také u Rybicek budeme zatazovat tematicke celky tak, aby déti mély
dostatek Casu si ziskané znalosti a dovednosti osvojit a upevnit.
Vénujeme se take dlouhodobému fizenému pozorovani pfirody a zmén,
které se v ni dé&ji v pritbéhu celého roku. Spole¢né také oslavime riizné
svatky a vyjimecné dny.

Pti planovani aktivit vychazime ze zajmu d¢ti s ohledem na jejich vek,
potieby a individualni schopnosti. Vyuzivame riizné metody — zafazujeme
praci v mensich skupinach, samostatnou praci déti napt. pti plnéni ukol
na stanovistich nebo spolupraci ve dvojici s kamaradem.

Zatazovat budeme také praktické ¢innosti, aby si déti osvojovaly znalosti
prozitkem a zkuSenosti, ne pouze predavanim informaci.

Tento zplisob vzdélavani povaZzujeme za velmi pfinosny a smysluplny.




Katerina Polivkova

- ucitelka a zastupkyné feditelky
- vystudovala jsem stfedni
pedagogickou Skolu

- u déti se snazim rozvijet socialni
a komunika¢ni dovednosti, vedu je
k respektu k ostatnim détem

1 dospélym, aby nam ve Skolce
spolu bylo dobfte :0)

- rada také vyuzivam metodu
prozitkoveho uceni, kdy déti
ziskavaji znalosti dlouhodobym
pozorovanim a praktickymi
¢innostmi, ne pouze predanim
informaci

- mezi m¢ z4jmy patii Cetba knih
a pé€e o zahradu

Irena Klecatska

- uCitelka

- vystudovala jsem gymnazium,
dopliikkové pedagogické studium

a predskolni a mimoskolni
vzdélavani

- u déti se snazim rozvijet
samostatnost, komunikacni
dovednosti, chut’ se vzdé€lavat a
dozvidat se nove véci, ohleduplnost
k druhym, umélecke tvoreni - at’ jiz
vytvarné, hudebni nebo jiné

- mam rada ¢etbu, zahradu

a rucni prace

Monika Marie Pelcova

- asistentka pedagoga

- vystudovala jsem gymnazium
a kurz Asistent pedagoga

- snazim se vytvorit a dale rozvijet
pozitivni klima ve tfid¢, aby mél
v kolektivu kazdy své misto
a vSichni se tu citili dobfte

- podilim se na inkluzi, snazim se
o to, aby se vSichni mohli naplno
zapojit do vSech aktivit, které ve
Skolce pro déti pfipravujeme

- mam rada zvirata, cestovani,
hudbu a sport

Ing. Martina Kopecka

- ucitelka angli¢tiny

- projekt piiblizeni
anglictiny détem od
utleho véku se mi velmi
zalibil, stejné tak jako
prace s détmi

- zajem d¢ti o anglictinu
mne motivuje k
vymySleni zabavne
formy uceni

- nejradéji cestuji a
sportuji a mam také
velmi rada zvitata



Ro¢ni téma — ZIVOT STROMU

* v Rybickach jsme si zvolili rocni téma ,,Zivot stromti*
* toto téma nas bude provazet cely Skolni rok

* budeme pozorovat vybrany strom a jeho promény v priibéhu celého
roku, zmény budeme dokumentovat fotografiemi

* osahame si kliru riiznych stromi, zmétime objem kmenii, nasbirame
plody a budeme porovnavat riizné barvy a tvary listi

* budeme sledovat Zivot v korunach stromt a dozvime se, co se déje u
kotentli

» zamyslime se nad pfirodou na cel¢ nasi planet¢

* dozvime se, ¢im jsou stromy diilezité pro Zivot lidi, zvitat,
rostlin a hub

 dcti se pokusi si svllj strom vypéstovat

* naSim cilem je probudit v détech kladny vztah k piirodé
a podpofit je v ekologickém chovani




NasSe cile a metody vzdélavani:

Cile a metody nasi prace jsou pevné zakotveny a popsany ve Skolnim vzdélavacim programu MS Rysanka, ktery byl
vytvoren v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem predskolniho vzdélavani.
Zde je uveden stru¢ny piehled naSich vzdélavacich cila a také metod, kterymi chceme téchto c¢ilti dosahnou: ‘

- rozvijeni hrubé motoriky a koordinace ‘
- ptirozeny pohyb a sportovni aktivity ve tfid¢ 1 na zahradé skoly

- cvi€eni s nacinim, hry s mi¢em, cviceni na stanovistich s vyuzitim cvi¢ebniho naradi, kazdodenni ranni cviceni

- pohybové hry s pravidly




- rozvijeni jemné motoriky
- hry s drobnégjSimi pfedméty a stavebnicemi, navlékani koralk, hry s pfirodninami, prace s modelinou

- trhani a mackani papiru, nacvik stiihani, pouzivani pinzet

e

- rozvijeni grafomotoriky

- procviceni svalll ruky, cviceni rukama na rtizna fikadla
napft. ,,Tuka, tuka destik*, nacvik spravného uchopu tuzky,

volné¢ kresleni a malovani, grafomotoricke pracovni listy




- rozvoj sluchového vnimani
- hra na détskeé rytmické nastroje, sousttedény poslech — hra ,,Co jsme slySeli““- rozliSovani riznych zvuki,
hra ,,Vytleskej slovo®- slabiky, hra ,,Ticha posta®, sluchoveé pexeso

- vnimani ¢asu
- pojmy — rano, poledne, odpoledne , vecer — védéet alespon orientacné, co se v kterou dobu déla,
napf. rano je snidané, hygiena, ptichod do skolky

N
AL,
-
.\
OTh

NAS DEN

T
U T T

masamm B et i
o,
A
SKOLKA ' UMYTRUCE
..

SVACINA

v
e By ||lml|1nlm e

e laaitlc

TELESNA VYCHOVA PREVLEKANT  |f RADA
SEZENIV KRUHU VSATNE { ZAd
1y (1 ot i *

ODPOCIVAN[
NA LEHATKU

O g
p——— _




rozvoj vztahu Kk Zivotnimu prostredi .
fizené pozorovani zmén v pirirodé v prubéhu celého roku

poznavani riznych rostlin a ZivoCichtl - vyuzivani obrazki, encyklopedii,

naucnych videi napt. na Youtube

sdzeni sazenicek a starost o rostliny ve vyvySenych zdhonech na zahradé skoly,

pozorovani jejich rlstu, zrani, zimovani, dale zaloZzeni kompostu

a dlouhodobé pozorovani procesu kompostovani

tfidéni odpadu — ve tfidé mame kose na tfidény odpad, v budove Skoly krabice na sbér batertii,
elektroodpadu a tonert

.Cnpdﬁ‘ebujemsllina ~

k Zivotu?




matematické dovednosti a prostorové vnimani

rozvijeni pfedmatematickych a matematickych predstav formou hry— tfidéni koralk,
knoflikti, barevnych diivek, pojem - mensi x vétsi, dlouhy x kratky, Siroky x tenky,
nizky x vysoky — porovnavani

poznavani a rozliSovani geometrickych tvari - stavby ze stavebnic

hry s ptfedloZzkami pied, vedle, nad, pod, za, mezi, pojem prvni x posledni

pocitani, fazeni prvkil podle dané¢ho pravidla

vazeni, méfeni, pokusy — obsah, hustota tekutin...

zaklady programovani — pomiucka Beebot

rozvijeni zrakového vnimani a paméti
skladani puzzle, hledani rozdila, hledani odlisn€ého obrazku, rozliSovani ¢islic a pismen,
Kimovy hry, prace s technikou — mikroskop, svételna tabule




rozvoj socialnich dovednosti .
podporujeme déti v komunikaci se svymi vrstevniky 1 s ucitelkami

vedeme déti k pochopeni a respektovani pravidel tiidy

ucime déti poprosit, podékovat, dodrzovat pravidla slusného chovani, podporujeme déti v tom fici si 0 pomoc

a také sluSn¢ odmitnout nepiijemné chovani druhého ditéte, zkouSet samostatné fesit konflikty, umét se omluvit

- rozvoj hry a spoluprace

- podporujeme déti v rozvijeni her — konstruktivni hry - promyS$lené;si stavby, stavby podle navodu

- obohacovani ndmétovych her — na rodinu, na restauraci...

- vedeme déti ke spolupraci nejen v fizenych €innostech, ale také ve volnych hrach, aby se déti naucily pfijmout nazor
druhého, svilij napad prosazovat sluSnou formou, umét pfijmout prohru, umét se domluvit




rozvijeni sebeobsluznych navyki

samostatné se obléknout a svléknout, obout, ukladat véci na urcené misto

- jist samostatné a Cisté 1zici 1 celym piiborem s aktivnim pouzivanim noZe, samostatné si pfipravit svacinu, mazat
pecivo pomazankou

- um¢ét se vysmrkat, zvladat sebeobsluhu na toaleté

- rozvijeni logického mySleni
- feSeni riznych tkoli, bludisté a labyrinty, fesSeni hadanek
- hledani riznych zpisobi feSeni ukoli

- rozvijeni reCi a predctenarské dovednosti

- hry se slovy, komunikace s vrstevniky a ucitelkami

- poslouchani pohadek, vypravéni zazitka, pociti,

- zpev pisni, prednes basni a fikadel

- rytmizace slov, rozliSovani hlasky na za¢atku i1 na konci slova
- popis obrazku — vypravéni podle obrazkt, hra ,, Ticha poSta“

- prace s textem - knihy a encyklopedie
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Hodnoceni ro¢niho tématu:
V letoSnim Skolnim roce jsme si zvolili celoro¢ni téma LZIVOT STROMU*,

Na nasi Skolni zahrad¢ jsme si s détmi vybrali jeden strom — javor, ktery jsme pozorovali v pribéhu celého Skolniho roku
a sledovali jsme jeho promény v ndvaznosti na stfidani ro¢nich obdobi.

Kazdy mésic jsme se u tohoto stromu vyfotili a déti se tak mohly k fotografiim vracet 1 pozdéji a povidat si o téchto
zménach po cely Skolni rok. Zejména na podzim jsme poznavali plody stroml, sestavovali jsme z nich riizné obrazce, déti
pouzivaly ptirodniny pti hrach a vyuZzivali jsme je také k rozvijeni matematickych dovednosti. Pti prochazkach po okoli
Skolky jsme zkoumali rtizné druhy stromil a rostlin, jejich tvar a velikost, porovnavali jsme tvary listl 1 strukturu kury.
Zajimal nas také Zivot v korunach stromi — povidali jsme si o Zivoté riiznych zvitat, ptakl 1 hmyzu. D¢t si take
vypéstovaly rostliny ze seminek, pozorovaly jejich rist od klicku az po dospélou rostlinu a tyto sazenice na jare zasadily
do naseho zahonu na zahradé¢ skoly.

V pribéhu celého roku jsme pracovali s knthami a encyklopediemi s timto tématem. Snazily jsme se v détech rozvijet
hezky vztah k ptirod¢€, probudit ekologicke citéni a fesili jsme s nimi nutnost pfirodu chranit. MiZeme fici, Ze toto t€éma
bylo détem velmi blizké a o zmény v pfirods se pfirozené zajimaly. Rizenym pozorovanim i praktickymi aktivitami
ziskaly déti mnoho novych poznatki o zdkonech ptirody. Nase celoro¢ni téma jsme zakoncili navstévou arboristy

na Skolni zahradég, ktery détem vypravél o své praci a take jim prakticky ukazal, jak se stromy odborné oSetiuji.
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Hodnoceni pribéhu vzdélavani:

Adaptace déti v nové t¥idé probéhla bez vétsich potizi. V Rybickach se sesly déti ze dvou tiid — Zabitek a Motylku a ptislo
také nékolik novych déti, proto jsme na za¢atku Skolniho roku hodné Casu vénovali tvofeni a upevinovani pravidel chovani
v nasi tfid¢ a rozvijeni pratelskych vztahli mezi détmi. Na konci Skolniho roku miZeme fici, Ze déti maji mezi sebou
vétSinou hezké vztahy, jsou schopné spolu bez zabran komunikovat a spolupracovat. Presto jsme se museli nékolikrat

v pribé&hu roku vratit k opakovani pravidel a znovu dovysvétlovat, jaky maji vyznam pro bezproblémové souZiti

v kolektivu. Déti jsme take vedly k samostatnosti pti feSeni konfliktl s nasi citlivou podporou, pokud se détem konflikt
vyftesit nedafilo.

V nasi tfid¢ je 13 predSkolakl a 12 déti mladSich. Pti planovani aktivit jsme zohlediiovaly tyto vékové rozdily a u nékterych
cinnosti byly pro predskolaky ptipravené ukoly s vyssi obtiznosti. Nasi snahou bylo také rozvijeni logického mysleni,
matematickych dovednosti, komunika¢nich dovednosti a rozvijeni jemné 1 hrubé motoriky. Déti mély prilezitost rozvijet
tyto dovednosti nejen pii fizenych Cinnostech dopoledne, ale také v rannich hrach nebo ve volnych chvilich odpoledne.
Béhem odpoledne jsme se také vice vénovaly détem, které pottebovaly nasi podporu v nékteré oblasti.

Snazily jsme se pro déti ve tfidé vytvaret pripravené a kreativni prostiedi. To znamena, Ze déti mély k dispozici dostatecné
mnozstvi pomicek €1 tvofiveho materialu pro hru nebo planovanou aktivitu podle aktudlniho tématu.

Casto jsme zafazovaly praci na stanovistich, kdy pedagog pfipravi na jednotliva stanoviité ukoly z riznych oblasti a déti
tyto ukoly plni samy nebo napftiklad ve dvojici s kamaradem. Tento zptsob prace vyrazné rozviji samostatnost déti.

Dé&ti mély také dostatek prostoru pro volnou hru, kterd je zasadni pro rozvijeni socidlnich dovednosti. Bohuzel musime

vvvvvv

z konstruktivnich stavebnic (napf. z lega, magnetické stavebnice nebo Kaply). Déti byly schopné domluvit se na spole¢né
hte, pfijmout roli, vystiidat se nebo také odmitnout nepiijemné chovani spoluzak.



Jemnou motoriku jsme rozvijely v priabéhu celého roku. Déti pracovaly s riznymi pfirodninami a drobnym materialem
(Si8ky, listy, mech, kiira, koralky, knofliky, tycky...), k praci vyuZivaly pinzety nebo koli¢ky. Diky pracovnimu stolu si
mohly déti ve tfid¢ hrat s netradicnimi materialy jako je pisek, hlina, seno, snih, voda, mouka, atd. Pravideln¢ jsme
zatazovaly takeé rlizna grafomotoricka cvi€eni. Presto vidime, Ze se u vSech déti nepodatilo spravné uvoliiovat zapésti
a také tichop tuzky neni u vSech déti spravny. Na tuto skute¢nost jsme upozornily rodice.

Hrubou motoriku jsme rozvijely ¢astym zatfazovanim pohybovych aktivit, pravidelné jsme planovaly cviceni na
cvicebnim nafadi nebo s drobnym nacinim. D¢ti si také uzivaly navstévy ve velke t€locviéné v ZS Polackova, kde se
seznamovaly s riznymi sporty.

V ramci Ctenaiské gramotnosti déti jsme Casto pracovaly s rliznymi knihami a encyklopediemi, vénovaly jsme se Cteni
s porozumeénim, fazeni obrazkii podle déjove posloupnosti a dokoncovani piibeéhu podle vlastni fantazie. Déti si

do skolky ptinesly svou nejoblibenéjsi knihu a predstavily ji kamaradiim. Détem jsme kazdy den Cetly knihy pii
odpolednim odpocinku a oblibené byly také navstévy ,,Cteci babicky* Irenky kazdeé utery. S détmi jsme dale navstivily
mistni knihovnu, kde pro né€ byl ptipraven vzdélavaci program.

U predskolnich déti jsme se zamétovaly na rozvijeni zrakového a sluchového vnimani, slabikovani a také rozpoznavani
hlasek na zacatku 1 na konci slova, coz jsou diileZité kompetence pro nacvik ¢teni.

V neposledni fad¢€ se déti pribézné seznamovaly se zaklady anglickeho jazyka, kdy do tfidy dochazela pravidelné dvakrat
tydné lektorka. Nejednalo se vSak o klasickou vyuku jazyka. Lektorka na déti mluvila anglicky v béZnych
a opakujicich se situacich nebo pi1 hrach.




S détmi jsme si uzili rizn€ vyjimecné dny v pritbéhu celého Skolniho roku — zahrali jsme si na Certy, andély a Mikulase

pii Certovském reji, v unoru probehl karneval, spole¢né jsme vyhanéli zimu a vynesli Moranu, oslavili jsme Vanoce

1 Velikonoce. M¢li jsme také moZnost sledovat lihnuti kutatek z vajicek v lihni pfimo v nasi Skolce. Spole¢né jsme oslavili
Den Zem¢, kdy déti plnily rizné tkoly s ekologickou tématikou na zahradé skoly. Zic€astnili jsme se take akce ke Dni Zemé
v parku na Pankréci, kterou potadala Méstska Cast Praha 4. Navstivili jsme mistni knihovnu a také jsme jeli na vylet

do Farmaparku v Sob¢hrdech. Pro vSechny malé ¢arod€jky a ¢arod€je byly na zahradé€ pfipraveny zabavn¢ tkoly.

Den déti jsme letos oslavili netradi¢né€ — pani ucitelky zahraly détem hudebni pohadku O Cervené Karkulce.

V pribéhu roku nasi Skolku navstévovala také profesionalni divadla.

Ptedskolaci se byli podivat v zakladni Skole Polackova, méli moZnost jet na Skolu v ptirodé a take zjistit, jak vypada naSe
Skolka v noci pfi pfespavani. ;

S détmi 1 rodi¢i jsme se potkali na tradi¢ni Dynove slavnosti, spole¢né jsme si zazpivali koledy
na Vanoc¢ni slavnosti, maminky si uZily Wellness odpoledne na zahrad¢ a pro tatinky

(ale nejen pro tatinky ) jsme organizovali Sportovni odpoledne ve spolupraci s baseballovym
klubem Eagles. Se Skolnim rokem se rozlou¢ime na Zahradni slavnosti.



Verime, Ze deti ziskaly mnoho
novych kompetenci a socialnich dovednosti
diilezitych pro dalsi vzdelavani.

Nejduilezitéjsi pro nas vsak bylo,
aby v nasi tridé panovala pratelska
a respektujici atmosféra,
kde se budou deti, rodice
[ vSichni zameéstnanci Skolky citit dobre.

Prejeme vam hezké léto plné krasnych zazitki
a Skoldkium Stastny vstup do zdkladni skoly.

Katka, Irenka a Monika
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