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Mgr. Veronika Oubrechtová

- učitelka
- vystudovala jsem bakalářský 

obor speciální pedagogika.
- u dětí se snažím rozvíjet 

především komunikační 
schopnosti , v maximální 
míře se snažím respektovat 
jejich individualitu a v 
neposlední řadě se je snažím 
vést k respektu k 
odlišnostem

- mezi mé záliby patří čtení , 
dlouhé procházky a vaření

Marie Pelcová

- asistentka pedagoga
- vystudovala jsem 
gymnázium a kurz 
asistenta pedagoga
- snažím se vytvořit a dále 
rozvíjet pozitivní klima ve 
třídě
- podílím se na inkluzi a 
snažím se, aby se všichni 
mohli zapojit do aktivit, 
které ve školce probíhají
- mám ráda zvířata, 
cestování, hudbu a sport

Lucie Čapková

- učitelka
- studovala jsem střední 
pedagogickou školu
- děti se snažím rozvíjet 
především formou 
prožitkového učení, 
snažím se podporovat 
jejich sebedůvěru a vedu 
je k vzájemné toleranci a 
spolupráci s ohledem na 
jejich individualitu
- mezi mé zájmy patří 
čtení knih, péče o zvířata, 
cestování a jízda na kole

Marcela Urbanová

- učitelka
- vystudovala jsem 
gymnázium a pedagogickou 
školu 
- mám dlouholetou praxi 
jako učitelka v MŠ
- při práci s dětmi se snažím 
být empatická, dívat se na 
svět jejich očima, pomáhat 
jim při začleňování do 
kolektivu a mít porozumění 
pro jejich zájmy a priority 
- k mým zájmům patří 
příroda, turistika a cestování



Charakteristika třídy Žabičky

Do třídy Žabiček dochází nejstarší děti. Je zde zapsáno celkem 25 dětí ve 
věku 5-6 let, z nichž tři mají odklad školní docházky.
Vzdělává se zde pět dětí s odlišným mateřským jazykem.

S ohledem na věkové složení a zájmy dětí v této třídě se snažíme do 
nabízených činností zařazovat rozmanité a co nejvíce prožitkové aktivity, 
které děti baví a zároveň se jimi přirozenou formou vzdělávají. V 
letošním roce pak klademe důraz především na činnosti nepřímo 
řízené, během nichž jsou dětem nabízeny materiály a příležitosti k 
plnění jednotlivých úkolů na centrech aktivit, ale samotný průběh 
činnosti je převážně na dětech samotných. Všichni si tak proto mají 
možnost podle vlastního zájmu vybrat, jaký úkol, či v jakém tempu 
chtějí přednostně plnit. Kromě práce na centrech aktivit jsou děti 
vzdělávány i formou aktivit skupinových, či frontálních, aby si před 
nástupem do ZŠ osvojily i tento způsob práce.

Dětem se snažíme nabízet podnětná a pro ně zajímavá témata (např. 
„Jak fungují počítače“, „Vesmír“, „Pod hladinou moře“…), přičemž na 
začátku každého tématu s nimi rozebíráme, co by se o něm chtěly 
dozvědět a to pak následně zahrneme do Třídního vzdělávacího plánu.

 Snažíme se dětem vytvářet dostatek prostoru k jejich přirozenému 
rozvoji, přičemž důraz klademe na rozvoj samostatnosti, odpovědnosti 
za vlastní rozhodování, respektu k druhým, vzájemnou spolupráci, 
tvořivost i schopnost soustředění.



Třídní vzdělávací program pro školní rok 2025/26 – 

             „Putování s praotcem Čechem“

•V tomto školním roce se budeme po celý rok věnovat projektu „Putování s 

praotcem Čechem“, během něhož budeme s dětmi „cestovat“ po nejrůznějších 

koutech České republiky a poznávat typické znaky známých míst.

•Běžně zařazovaná témata zamýšlíme propojovat se zajímavostmi naší země a 

současně tato témata průběžně obohacovat o čtení příběhů z knihy Staré 

pověsti české, čímž u dětí chceme rozvíjet nejen předčtenářskou gramotnost, 

představivost, paměť a slovní zásobu, ale také hravou formou prohlubovat jejich 

znalosti v oblasti poznání a posilovat jejich vztah k české kultuře a historii.

•Do běžně plánovaných činností zamýšlíme převážně prožitkovou formou zařadit 

také aktivity související právě se Starými pověstmi českými. Děti si tak budou 

moci například postavit rotundu na hoře Říp nebo na ni zdolat překážkovou 

dráhu, či si zkusit nějakou pověst zahrát jako divadlo.

•S dětmi chceme „navštívená“ místa spolu s v danou dobu aktuálními tématy 

zaznamenávat do slepé mapy ČR.

•Některá skutečná místa ze Starých pověstí českých se pak s dětmi vydáme 

navštívit i doopravdy. 

•Naším cílem je navázat na již získané znalosti dětí o našem domácím prostředí a 

v průběhu roku u nich tyto vědomosti dále prohlubovat.



Naše cíle a metody vzdělávání
Naše aktivity ve třídě Žabiček směřují ke školní připravenosti a zralosti dětí, ale také k jejich osobnímu rozvoji a 
spokojenosti. Cíle a metody naší práce jsou pevně zakotveny a popsány ve Školním vzdělávacím programu MŠ 
Ryšánka, který byl vytvořen v souladu s Rámcovým vzdělávacím programem předškolního vzdělávaní. 
Zde je uveden pouze stručný přehled oblastí rozvoje dětí, na které se budeme zaměřovat a také metod, 
kterými chceme tyto oblasti rozvíjet:
(Postupně bude tento přehled doplňován fotografiemi některých aktivit.)

- samostatné logické myšlení
- řešení logických úloh, labyrintů, hádanek, určování posloupností, třídění předmětů podle určitého hlediska…



- řeč a komunikace
- rozhovory, vyprávění, reprodukce básniček, převyprávění děje, dramatizace…

- empatie a respekt, schopnost spolupráce
- poznávání a pochopení emocí ostatních i svých, relaxace, přijetí chyby, omluva, práce ve dvojicích, společné řešení úkolů



- matematické dovednosti
- řešení matematických úloh, porovnávání, třídění, přiřazování počtu, poznávání základních geometrických tvarů…

- jemná motorika a grafomotorika
- modelování, práce s drobným materiálem, použití pinzet, skládání papíru, nácvik správného úchopu tužky, 

obkreslování…



- koordinace a hrubá motorika
- pohybové hry, překonávání překážek, házení a chytání míče, zdravotní cviky, dlouhodobý přirozený pohyb…

- zrakové vnímání
- skládání puzzle, bludiště, hledání rozdílů, rozpoznávání základních číslic a písmen, hledání odlišného obrázku v řadě… 



-  sluchové vnímání 
- rozlišování zvuků, napodobování rytmu, rozpoznávání prvních a posledních hlásek ve slově, rozdělování slov na 

slabiky…

-    hmatové vnímání
- rozlišování tvarů, materiálů a povrchů



- vztah k životnímu prostředí  
- poznávání rostlin a živočichů, péče o ně, třídění odpadu, ekologické myšlení….

- poznání, sociální informovanost 
- znát své jméno a příjmení, město, zemi, vyjmenovat dny v týdnu, mít poznatky o uspořádání světa…



- polytechnické dovednosti
- hry s konstruktivními stavebnicemi, měření, šroubování, zatloukání, řezání,…

- estetické cítění a fantazie
- výtvarné činnosti – nácvik různých technik, tvoření dle vlastní fantazie, poslech hudby…



- předčtenářské dovednosti
- společná četba, kritické čtení, vyprávění příběhů…

- časoprostorová orientace
- užití postorových pojmů (nahoře, uprostřed), určování vzájemné polohy, rozlišování vpravo a vlevo, rozlišování pojmů času (ráno, poledne)…



- soustředění a paměť 
- Kimovy hry, nácvik textu básní a písní, názvy měsíců, převyprávět děj pohádky …

- informatické myšlení
- využití digitálních technologií  k badatelským činnostem, práce s algoritmy, rozlišování přínosů a rizik digitálních technologií



Hodnocení třídního vzdělávacího programu

Roční téma „Putování s praotcem Čechem“ jsme na začátku  
školního roku dětem nejprve představili formou čtené pověsti a 
jako samostatného tématu, kterým jsme se společně několik dní 
zabývali. 

Děti měly možnost plnit nejrůznější výtvarné, předmatematické, 
předčtenářské, logické nebo pohybové a další úkoly související s 
tímto tématem. Některé další aktivity související se Starými 
českými pověstmi pak děti plnily i v průběhu roku. 

Do třídy k nám zavítal i „samotný“ praotec Čech, který pozoroval, 
jak plnění úkolů dětem jde. Domníváme se, že právě díky 
skutečnosti, že děti byly od počátku daným tématem silně 
motivovány, tak je poznávání nových příběhů bavilo, vydržely se u 
nich soustředit a následně dokázaly aktivně pracovat s textem. 

V průběhu roku jsme pak jinak běžně zařazovaná témata začaly 
doplňovat o česká místa, která s tématy nějakým způsobem 
souvisela. Během Zimních olympijských her jsme proto spolu s 
dětmi objevovali krásy českých hor nebo jsme se v rámci tématu 
Zdravé tělo vydali na cestu do lázeňského města Karlovy Vary a 
dozvěděli se něco o tamních léčivých pramenech a podobně.

Postupně jsme do činností zařazovali i další Staré české pověsti. 
Některé z nich se nám opět povedlo spojit s aktuálním tématem. 
Během pověsti O kněžně Libuši jsme se proto s dětmi vydali 
navštívit Vyšehrad a jeho návštěvu spojili s tématem Dušiček a 
vypravili se proto s dětmi i na vyšehradský hřbitov. Na začátku jara 
jsme pak dětem u řeky Vltavy vyprávěli další příběh, tentokrát o 
Horymírovi a statečném koni Šemíkovi. Myslíme si, že spojení 
pověstí s návštěvou reálných míst v dětech prohloubilo zájem o 
seznamování s českou historií. 



Závěr roku si děti zpestřily dramatizací na motivy jedné z pověstí nebo i 
plněním tematických úkolů během akce Noc ve školce, kdy na ně u každé 
aktivity čekala paní učitelka převlečená za bytost právě z té pověsti, ke 
které děti úkol v tu chvíli plnily. 

Celkově toto roční téma hodnotíme jako vhodně zvolené k této věkové 
skupině dětí a domníváme se, že během tématu děti nebyly přetěžovány 
nadbytečnými informacemi, ale spíše se měly možnost v mnoha oblastech 
hravou formou rozvíjet a prohlubovat si již doposud nabyté vědomosti.



Hodnocení průběhu vzdělávání

Do třídy Žabiček v letošním roce nově docházely nejstarší děti. Třída 
byla složena z původně dvou rozdílných skupin dětí, ale i přes to si 
myslíme, že se děti na novou třídu, paní učitelky a zejména některé 
nové kamarády dobře adaptovaly a ve třídě vznikla i některá nová 
přátelství a ačkoliv mezi dětmi probíhaly i drobné konflikty, snažili 
jsme se je naučit, aby takové situace řešily především vzájemnou 
komunikací a podporovali jsme je v hledání společného řešení a 
schopnosti domluvit se.

Forma výuky v tomto školním roce probíhala především nepřímo 
řízenou činností, kdy děti samostatně (případně s dopomocí 
pedagoga) dle svého výběru plnily úkoly na centrech aktivit. 
Domníváme se, že tato forma práce děti bavila a jelikož měly 
možnost volby, kterému z úkolů dají přednost, či zda ho splní samy 
nebo ve spolupráci s kamarádem a také skutečnost, že měly na jeho 
splnění dostatek času, přispěla k tomu, že se i méně průbojné děti, 
které se při jiných formách organizace výuky do aktivit téměř 
nezapojovaly, zvládaly zdárně zapojit do plnění úkolů právě na 
centrech aktivit. Jako pozitivní hodnotíme i to, že většina dětí s chutí 
zvládla splnit všechny nabízené aktivity a některé i případně víckrát. 
Na některých centrech aktivit byla nutná přítomnost pedagoga a u 
jiných pedagog na děti pouze dohlížel, případně jim vypomáhal. 

V letošním roce jsme často začali využívat tandemovou výuku, která 
přispěla k snadnější organizaci a možnosti lépe reagovat na rozdílné 
potřeby dětí, například se jim více individuálně věnovat nebo do 
nepřímo řízených činností zařazovat větší množství aktivit. 
Tandemová výuka probíhala zejména v čase před obědem, což 
znamenalo, že děti předtím strávily nějaký čas na zahradě, díky 
čemuž pak dokázaly mnohem lépe udržet pozornost. Práce v 
tandemu byla zajisté přínosem i během ostatních forem výuky. 



Během frontálně řízených činností jsme měli možnost rozdělit děti do dvou, či i více skupin, 
přičemž každá paní učitelka pracovala s menším počtem dětí, než je při klasické hromadné 
výuce běžné. Skupiny se posléze vystřídaly a děti se zúčastnily všech aktivit. 
Myslíme si, že se dětem v nižším počtu nejen lépe pracovalo, ale především také mnohem lépe 
soustředilo a ocenily možnost většího prostoru k vyjádření a podpory ze strany učitele. V 
některé dny děti pracovaly také skupinově nebo se prostřednictvím hromadné výuky 
připravovaly na vstup do základní školy.

Z nabízených aktivit děti bavil rozvoj předmatematické gramotnosti, či logického myšlení. 
Úspěšně zvládaly plnit i úkoly zaměřené i na rozvoj předčtenářské gramotnosti a grafomotoriky, 
na kterou jsme se snažili více zaměřit. Zpočátku měly děti potíže se správným držením tužky, 
proto jsme se pokoušeli dbát na její správný úchop. V průběhu roku jsme kladli důraz na to, aby 
u dětí byla rozvíjena i jemná a hrubá motorika. Do plánovaných činností jsme zařazovali 
vystřihování, přenášení předmětů pinzetou a mnoho dalších podobně zaměřených aktivit, z 
nichž spousta z nich probíhala u manipulačního stolu. Hrubá motorika byla u dětí rozvíjena ve 
třídě, na zahradě a především v tělocvičně nedaleké základní školy, kam jsme s dětmi docházeli. 
Návštěva tělocvičny byla u dětí pokaždé velmi oblíbená. Během roku jsme u dětí zaznamenali 
potíže s výslovností některých hlásek, proto jsme do plánovaných aktivit zařazovali i více 
činností zaměřených na procvičování výslovnosti. Slabikování slov dětem nedělalo potíže, ale 
rozeznávání hlásek na začátku a zejména na konci slov ano, tudíž jsme se více zaměřili i na to. 
Na konci roku už rozeznávání hlásek téměř všechny děti dobře zvládaly.

V průběhu roku měly děti možnost objevovat svět prostřednictvím běžně zařazovaných témat a 
nabízených aktivit, ale také například díky uskutečněným výletům (do Mořského světa, Zeměráj, 
Vyšehrad…), ekologicky naučným programům o zvířatech, naučným programem v knihovně 
nebo například formou preventivních programů zaměřených na boj se šikanou, na správnou 
techniku čištění zubů, hudebními programy Mladí ladí dětem a mnoha dalšími. Kulturní 
program v MŠ byl obohacen několika divadelními představeními a některé děti zvládly vystoupit 
i na Nuselské radnici v rámci akce Vítání občánků. Do naší třídy průběžně přicházel dědeček, 
který si v rámci projektu Mezi námi mohl s dětmi popovídat a zahrát nejrůznější společenské 
hry.

Jsme přesvědčeni, že si děti poslední rok v naší školce užily a úspěšně se zvládly především 
prožitkovou formou zdokonalovat ve všech oblastech důležitých pro nástup do ZŠ.



Milí rodiče,

děkujeme vám za spolupráci a věříme, že vaše děti měly během tohoto posledního 
roku školky dostatek příležitostí k objevování a k tomu, aby si hravou formou 
rozšířily své vědomosti, navázaly nová přátelství a staly se samostatnými jedinci se 
zdravým sebevědomím a byly tak připraveny zvládnout nový začátek na základní 
škole. 

Vašim dětem i vám přejeme mnoho úspěchů a radostný vstup do nové životní 
etapy. ☺ 


	Snímek 1
	Snímek 2
	Snímek 3
	Snímek 4
	Snímek 5
	Snímek 6
	Snímek 7
	Snímek 8
	Snímek 9
	Snímek 10
	Snímek 11
	Snímek 12
	Snímek 13
	Snímek 14
	Snímek 15
	Snímek 16
	Snímek 17
	Snímek 18

