


PREDSTAVENI UCITELEK

Anna VajasSova

Jsem ucitelka s vice nez dvacetiletou
praxi v oblasti pfedSkolni a mimoskolni pedagogiky,
kterou jsem vystudovala na stfedni pedagogické
Skole.

Prace s détmi mé napliuje, a proto kladu ddraz na
rozvoj jejich sebevédomi, empatie a tolerance, s
cilem komplexné podpofit jejich osobnostni rust.
Mym hlavnim cilem je vytvaret pro déti bezpecné a
pfijemné prostfedi, ve kterém se citi spokojené.

Ve volném Ccase se vénuji hudbé, tanci a
vytvarnému tvofeni, coZ mi pfinasi radost a inspiraci
ro moji praci s détmi.

Lucie Cicala

Jsem mama dvou
déti, které mé motivovaly odejit
z korporatni firmy do Skolstvi.
Pracuiji nékolik let v MS, nejprve
jako asistent pedagoga a poté
jako ucitelka.

Vystudovala jsem ekonomii na VS a nyni studuji VOS
socialni a specialni pedagogiku. Jsem zdravotnik
zotavovacich akci a mam certifikat pro praci s détmi s
odlisnym materskym jazykem.

U déti rada rozvijim davéru, mysleni za hranice,
pohyb, lasku k Zivé a nezivé prirodé a Uctu k rodiné.



V. CHARAKTERISTIKA
v
TRIDY
Tfida Sovicky je urCena pro predskolni déti ve véku 5-6 let, které se
pfipravuji na vstup do zakladni Skoly. Ve tfidé je 28 déti z toho 7 déti s odliSnym
matefskym jazykem. Déti jsou na prahu velkého Zivotniho kroku a tfida Sovi¢ky jim

poskytuje bezpecné a podnétné prostiedi, ve kterém mohou rozvijet své schopnosti a
dovednosti.

V naSi tfidé uplatiujeme respektujici pfistup k détem. Vnimame kazdé dité jako
jedine€nou osobnost s vlastnimi potfebami a tempem uceni. Nasi filozofii je podpora
kritického mysleni, samostatnosti a sebeduvéry. Ucitelé jsou pravodci, ktefi détem
poskytuji nastroje a pfilezitosti k objevovani a uc€eni. Pouzivame rozmanité formy a
metody (individualni, skupinove, frontalni) u€eni dle aktualnich potfeb a zajmu skupiny.

Kazdoro¢né détem nabizime zajimava témata, které jim rozSifuji obzory nad ramec

béZzného vzdélavani (jizda na ponicich na skolni zahradé, chemické a fyzikalni pokusy).
Také realné rukodélné Cinnosti (vafeni, peceni...).
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ROCNI TEMA

»Ve zdravém téle, zdravy duch*

Roéni projekt pro prfedsSkolaky zahrnuje aktivity zaméfené na zdravy
Zivotni styl, pohyb, zdravou stravu a duSevni pohodu. Tento projekt by mél déti hravou
formou naucit, jak se starat o své télo i mysl. K tomuto projektu se budeme opakované
vracet a nékteré jeho &asti patfi mezi kazdodenni ginnosti. Casto budeme diskutovat na
toto téma a ukazovat si pfi riznych ¢innostech, jak se naucit a udrzet zdravy zZivotni
styl.

Budeme poznavat zdravé potraviny - ochutnavky, vareni, obrazky, hry. Vénovat se
pohybovym aktivitam - ranni cviCeni, pohybové aktivity venku, cvieni v télocvicné,
seznameni s riznymi sporty a druhy cvi€eni.

Budeme se vénovat pécCi o duSevni pohodu - rozhovory, hry, modelové situace,
pribéhy, vyuziti metodiky ,Zippyho kamaradi® (zvladani naro¢nych situaci) — tak, aby
déti umély pojmenovat radosti i starosti a aby si umély fici 0 pomoc. Také se budeme
snazit podpofit jejich sebevédomi proto, aby nebyly zavislé na hodnoceni druhych.




NASE CILE A METODY VZDELAVANI

V nasi tfidé komplexné rozvijime osobnost ditéte, tak jak je uréeno v RVP. Zamérujeme se na klicové
oblasti pro pripravu k dalSimu vzdélavani a na spokojené déti. Zde je struény vycet cilli a metod se

kterymi pracujeme:

Predctenarska gramotnost:

Cile: Podpora lasky ke kniham a c&teni, rozvoj schopnosti naslouchat a
porozumét pribéhu, zakladni orientace v pismenech a slovech.

Aktivity: Déti jsou seznamovany s pismeny a zakladnimi hlaskami
prostfednictvim interaktivnich her. Pravidelné ¢teme pohadky a pfibéhy, které
détem pomahaji rozvijet fantazii a porozuméni textu. Diskutujeme o
prectenych pfibézich, coz posiluje slovni zasobu a komunikacni dovednosti.

Pfedmatematicka gramotnost:

Cile: Rozvoj logického mysleni, schopnost feSit jednoduché matematické
ulohy, porozuméni zakladnim matematickym pojmum.

Aktivity: Déti se uCi pocitat, rozeznavat tvary a velikosti, tfidi, porovnavaji,
poznavaji geometrické tvary. Pracuji s jednoduchymi matematickymi
operacemi prostfednictvim her a praktickych ¢innosti. Pouzivame stavebnice,
kostky, pfirodniny a dalS§i pomucky k vizualnimu a hmatovému pochopeni
matematickych konceptu.




NASE CILE A METODY VZDELAVANI

Socialni dovednosti a kooperace:

Cile: Posileni schopnosti spolupracovat, rozvoj komunikacnich dovednosti,
schopnost Fesit konflikty, vymezit si vlastni hranice a respektovat druhé.

Aktivity: Déti se u€i spolupracovat a komunikovat prostfednictvim skupinovych
aktivit jako jsou spolecné hry, projekty a diskuse. UCime déti, jak FeSit konflikty
a respektovat nazory ostatnich. Praktikujeme empatii a vzajemnou pomoc pfi
kazdodennich €innostech.

Kritické mysleni:

Cile: Rozvoj schopnosti analyzovat a hodnotit informace, podpora kreativniho
mysleni, schopnost Fesit problémy inovativnhim zpusobem.

Aktivity: Povzbuzujeme déti k tomu, aby kladly otdzky a hledaly vlastni
odpovédi. Provadime experimenty, diskutujeme o rlznych tématech a
podporujeme déti v hledani riznych feSeni problému. Pouzivame hracky a hry,
které stimuluji kritické mySleni a kreativitu.




NASE CILE A METODY VZDELAVANI

Cile: Uvolnéna ruka, dobra koordinace, jisté vedeni tuzky, spravny uchop.

Grafomotorika: Aktivity. Manipulace s drobnymi hrackami a materialy, modelovani, navlékani
koralka, tfidéni rdznych prfedmétl, grafomotorickd cvi€eni v rlznych formach
s riznymi materialy (pisek, mouka, kFidy , vertikalni kresba...).

Cile: chapat elementarni Casové pojmy a zakladni prostorové pojmy.
vnimani: rozliSovani obrazku, hledani rozdilu, detailu, skladani puzzle, bludisté,

Vnimani casu, hledani zmén v prostoru.
dasoprostorova orientace:

Aktivity: uziti prostorovych pojmu ,rozliSovani vpravo, vlevo, €innosti zasvécujici dité
do cCasovych pojm0 souvisejicich s dennim Ffadem, hry s dé&jovou i €asovou
posloupnosti. Postupné uceni se nazva roCnich obdobi, mésici v roce, dnu

v tydnu...

Cile: umét se zamérné soustfedit, umét si pamatovat rizné informace a kratké
Pamét, postieh a texty.
koncentrace:

Aktivity: Kimovy hry, nacvik pisni, basni, pfevypravéni pohadky, pexesa...




Zaverem

v v/

Mili rodice, téSime se na vasi podporu a spolupraci. Véfime, Ze
spolecné dokazeme vytvofit prostiedi, kde se vase déti budou citit Stastné,
sebevédomé a bezpecné. Také bychom vam chtéli poprat krasny posledni rok
v materské Skole a Uspésny prechod do zdkladni Skoly. Dékujeme za divéru,
kterou jste do nas vlozili a svéfili ndm do péce své nejcennéjsi poklady.

Déti, pfrejeme vam, aby vas kazdy den provazela zvédavost a nadSeni. Nebojte se
zkouset nové véci, délat chyby a ucit se z nich. Kazdy vas maly krlicek vpred je
velkym Uspéchem!

Prejeme vam vSem Uspésny a krasny skolni rok plny pohody, ismévi a radosti!



HODNOCENI TVP

Bude sepsané na konci Skolniho roku.
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HODNOCENi PRUBEHU
’ s VZDELAVANI
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