."DEI.NICEK (od 28.10. do 8.11. 2024) Tyden: 28. 10. - 1. 11. 2024

seznam-alergenu-bidfood.pdf Zména jidelnicku vyhrazena
PONDELI alergeny:
Presnidavka: STATNI SVATEK
Polévka:
Jidlo:
Svacina:
UTERY
Presnidavka: chléb, pomazanka vajickova s Cottage syrem, zelenina, ¢aj 13,7
Polévka: rybi 1,4,7,9
Jidlo: srbské rizoto, (drlibezi maso) syr, okurka, ¢aj 1,7
Svacina: loupak, ovoce, ¢aj/mléko 13,7
STREDA
Piresnidavka: houska s maslem a Sunkou, ovoce, ¢aj/kakao 1,7
Polévka: z michanych lusténin 1,9
Jidlo:  rizecky z vepiové panenky, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj 1,3,7
Svacina: chléb, lucina, zelenina, ¢aj/mléko 1,7
CTVRTEK
Presnidavka: ovocny jogurt, dalamanek, ovoce, ¢aj/mléko 1,7
Polévka: kureci vyvar se zeleninou a jahlami 1,9
Jidlo: téstoviny s boloriskou omackou, (hovézi maso) syr, ¢aj 1,7,9
Svacina: bramborova bulka, zeleninova miska, ¢aj/mléko 1,3,7
PATEK

Presnidavka: chléb, pomazanka tvarohova s ferichou, ovoce, ¢aj/ochucené mléko

Polévka: borsc¢ 1,9
Jidlo: buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj 1,37
Svacina: houska, Zervé, zelenina, ¢aj/mléko 1,7

VEDOUCI §J: JANA COUFALOVA e-mail: coufalovajana@centrum.cz


https://www.bidfood.cz/sites/default/files/download/2020/11/seznam-alergenu-bidfood.pdf

JIDELNICEK Tyden: 4. 11. — 8. 11. 2024

PONDELI: alergeny:

Presnidavka: chléb, pomazanka Sunkova, ovoce, ¢aj/mléko

Polévka: kureci s téstovinou

Obéd: chilli con carne (bez chilli, hovézi maso) ryZze, ¢aj
Svacina: houska s medovym maslem, zelenina, ¢aj/mléko
UTERY DYNOVE MENU

Presnidavka: veka, pomazanka z dyné hokaido s chia seminky, ovoce, ¢aj/mléko

Polévka: dynova s pomerancovou Stavou a smetanou
Obéd: pecené kriti maso, bramborovo- dyinové pyré, ¢aj
Svacina: dynova bulka s florou, zelenina, ¢aj/mléko
STREDA

Presnidavka: ceredlie s mlékem, ovoce, ¢aj

Polévka: zeleninovy vyvar s kapanim

Obéd: podébradské veprové maso, téstoviny, ¢aj
Svacina: chléb, pomazankové maslo, ovoce, ¢aj/mléko
CTVRTEK

Presnidavka: chléb, pomazanka libereckd, ovoce, ¢aj/kakao

Polévka: kvétakova

Obéd: kuteci jatra na cibulce, ryZe, Caj
Svacina: koblizek, ovoce, ¢aj/mléko
PATEK

Presnidavka: chléb, smetanovy syr, ovoce, ¢aj/mléko

Polévka: frankfurtska s bramborem
Obéd: krupicova kaSe se skofici, ¢aj
Svacina: veka, lucina, zelenina, ¢aj/mléko

Pani kucharky Ms$ Halasova: Kristina Demekha, Mariana Tepchuk
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Pani kucharky Ms Fillova: Natalie Babinska, Lidiya Saprynyuk Vedouci Sj: Jana Coufalova






